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Barnas møte med Eiketreet.

Hvorfor tror dere det fins trær? 

Med utgangspunkt i barnas interesse og 

fasinasjon for Eiketreet har vi stilt barna 

spørsmål om dette temaet. Vi har forsket på 

det store fine eiketreet vårt rett utenfor 

gjerde. Fulgt med nøye på alle endringene 

som skjer med treet fra uke til uke. 

Svarene vi fikk fra barna når vi undret oss 

om hvorfor det fins trær, viser at barna bryr 

seg mye om de som er avhengige av trærne. 

- Fugler, dyr og innsekter kan bo i de, som 

for eksempel fugler som bygger reir og de 

bor jo i trærne. 

- Det hadde blitt kjedelig å gå tur i skogen 

hvis det ikke fantes trær og de er jo så 

fine å se på. 



Møter med naturens forandringer, endringer og årstidenes overganger skaper refleksjon og ny 

kunnskap mellom barna seg imellom og mellom voksne og barn. 



- Trær kan gi mat til både mennesker og dyr, og trær gir oss 

luft tror jeg. 

- Et tre kan lukte godt, de er så fine, og vi kan lage 

”parfyme” av blader og blomster om treet har det.

- Det er veldig gøy å klatre i trær.

- Tenk at blader kan skifte farger, det er som  magi.

- Naturen har superkrefter.

Trær kan gi store sanselige opplevelser til alle årstider, 

gjennom estetiske inntrykk, og vi har undret oss mye over alle 

forandringene som skjer med trærne om høsten og det er mye 

som barna undrer seg over og vil utforske. Vi har studert

bladene, barken, stammen og ikke minst eikenøtter. Barna har 

opplevd og sanset Eiketreet gjennom høsting av blader og 

nøtter, tatt avtrykk av bladene med maling og fargeblyanter.



Trær har funksjon i klatrelek, gjemsel og mye forskjellig rollelek. Hva betyr det for barn 

og hva betyr det for vår natur at barn utvikler en relasjon til trær. Trær er 

samlingspunkt kulturelt, sosialt og som læringsarena.



Plukket bark, studert livet under barken, samlet pinner, 

gravd ut jord rundt treet og samlet mengder med 

eikenøtter i forskjellige stadier brukt de i lek og i atelie-

aktiviteter. Under utforsking av eiketreet og mange turer i 

skogen har klatring vært en aktivitet som har utviklet seg 

mye hos barnegruppen. For barna har det betydd mye å få 

muligheten til å klatre i trær, her får de utfordre seg selv 

og kjenne på sine egne grenser, balanse og smidighet. 

Samtidig som de utforsket detaljer ved trærne.

Hvor gamle kan de bli? Hvordan kan man se at det er et 

eiketre? Hva er forskjellen på et ungt og et gammelt tre?

- Eiketreet har annerledes blader en andre trær.

- De har nøtter med hatter på og ikke alle trær har 

nøtter.

- Eiketreet kan bli super gammelt og kjempe stort

- De vokser akkurat som oss.



Selvsådde eiketrær i potter på avdelingen. Vi håper vi 

kan få til at noen blir så store at vi kan plante dem ute.


