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Refleksjonsbrev for Neptun, mars 2023 

Barnehageåret er nå nærmere slutten, enn begynnelsen, og vi kan se at gjennom nøye fokus, arbeid og 

forpliktelser til fellesskapet, barna og relasjonene, har vi oppnådd utrolig mye – særlig når det kommer 

til et godt sosialt samspill mellom barna, nye og sunnere vennskap og et godt fellesskap.  

 

«I barnehagen skal alle barn kunne erfare å være betydningsfulle for fellesskapet og å være i positivt 

samspill med barn og voksne. Barnehagen skal aktivt legge til rette for utvikling av vennskap og sosialt 

fellesskap.» (Rammeplanen 2017) 

Gjennom diskusjoner på refleksjonsmøter og jevnlige evalueringer på avdelingen har vi observert at 

fellesskapet på Neptun står sterkt. Vi opplever en god balanse mellom etablerte vennskap, nye 

vennskap, konflikter og uenigheter. Vi observerer barn som er flinke til å håndtere konflikter på 

egenhånd. Vi observerer barn som etablerer nye relasjoner, ved å oppsøke nye venner og oppleve god 

lek, mestring og en økt selvfølelse. Vi observerer barn som tør å si i fra, både med og uten voksenstøtte. 

Vi observerer barn som hjelper hverandre, og som viser empati og medfølelse når det er noen som 

trenger det som mest. Vi observerer barn som opplever «å miste» en venn, og på den måten oppleve en 

form for sorg over å «stå alene» og plutselig måtte se seg rundt etter noen andre å leke med. Vi 

observerer også selvstendige barn, som koser seg i sitt eget selskap, og som trives når vi deler i grupper, 

og ting roer seg på avdelingen. 

 

Alle disse observasjonene er en dokumentasjon på at jobben vi har gjort gjennom prosjektet vårt,  

«du og jeg, og vi to!», har gitt oss barn som har utviklet seg, både personlig og i et fellesskap, 

 og som virker mer robuste. Både til å håndtere oppturer, men også nedturer.  

Og er det noe livet byr på, så er det opp- og nedturer. 
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